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Ausbildungsaufbau 

• HPV/R Ausbildung wird von  2 Säulen der 
Grundausbildung getragen: 

Heilpädagogisch-  
Psychologische- 
 Psychosoziale 

 Grundausbildung 

Lehrwart- 
Ausbildung 
Voltigieren 

u/o 
Reiten 

Lehrgang HPV/R 



Voraussetzungen 

• Grundausbildung im PPP bereich: 
  

 Sonder- und HeilpädagogInnen, PsychologInnen, Dipl. 
BehindertenpädagogInnen, SozialarbeiterInnen, 
SonderschullehrerInnen, SonderkindergärtnerInnen, 
PsychotherapeutInnen, SozialpädagogInnen. 

• Ausbildung als Voltigier- u./o. Reitwart 
 Der Übungsleiter in einer der beiden Sparten genügt, um am Lehrgang 

HPV/R teilnehmen zu können. Das Diplom wird jedoch erst mit 
Nachweis der Lehrwartprüfung ausgehändigt! 

• Praktikum  
 5 h Hippotherapie, 5 h Behindertenreiten, 20 h HPV/R (vor dem BL) 



Ausbildungsinhalte 

 

 

Abschlusslehrgang u. Prüfung 

Module u. Hausarbeit 

Basislehrgang 

 Kennenlern- und 
Entscheidungswochenende 



Kennenlern- u. 
Entscheidungswochenende 

• Körperselbsterfahrung 

• Begegnung mit dem Pferd 

• Longieren 

• Informationen über ÖKTR, HPV/R und Ausbildung 

Inhalte: 



Basislehrgang 

Inhalte: 

• Grundlagen der Heilpädagogik 

• Abgrenzung und Definition der anderen  Sektionen 

• Hospitationen 

• Entspannungsmethoden 

• Spiele und Longieren 

• Wie fange ich an? Dokumentation, Versicherung. 

• Aufbau einer HPV/R Einheit 

• Ethik und Haltung des/ der Voltigiertherapeutin 

• POS Kinder, etc... 



Module 

 
 

3 Pflichtmodule à 20 h 

Selbsterfahrung o. Pferd 
(Nonverbale Kommunikation) 

Pferdearbeit 
(NHT, TTeam, CR,etc...) 

Körperwahrnehmung 
 mit dem Pferd 

(Psychoth. Wochenende) 

2 aus 5 Wahlmodulen à 20 h 

Teilleistungsarbeit 

Elternarbeit Sensorische Integration HPV/R u. Sport 

Basale Stimulierung 



Praktikum und Hausarbeit 

• Zwischen den beiden Lehrgangswochen 
ist ein Praktikum (10 – 15 h) zu 
absolvieren 

• Über dieses Praktikum ist eine 
Hausarbeit ( ca. 10 Seiten) zu schreiben 

• Praxisreflexion 
• Feedback durch 2 KursteilnehmerInnen 
• Selbst auch bei 2 KT Feedback 



Abschlußlehrgang 

• Spezialthemen (Psychiatrie, Autismus, etc..) 
• Sinnesbehinderungen 
• Tierarzt/ Hufpflege 
• Besprechung der Hausarbeit 
• Hospitationen  
• Erlebnispädagogik 
• Selbsterfahrung 
• Organisation (Steuer, Verein,etc..) 
• Elternarbeit 
• Psychotherapie 
• etc... 
 
 

Inhalte: 



Prüfung 

Prüfungskommission: 
2 AusbildungsleiterInnen +  
ein weiteres HPV/R Arbeitskreismitglied  

Prüfungsinhalte: 

Hausarbeit 

Kursinhalte 

Pflichtliteratur 



Dauer und Kosten der Ausbildung 

Kennenlern- u. Entscheidungswochenende: 

20 Stunden/ 200 € pro TeilnehmerIn 

Basislehrgang: 

6 Tage/ 700 € pro TeilnehmerIn (650 € Mitglieder) 

Abschlusslehrgang: 

6 Tage/ inkl. Prüfung/ 800 € inkl. Prüfungstaxe 

(750 € Mitglieder) 
Module: 

80 Stunden gesamt/ Preise variieren 


